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У приятельницы выпросила почитать книгу. Уж очень она её нахваливала... читала в
день по паре страниц. Распределяла время. Специально выделяла по 15 минут.. а то
вообще книги разучусь читать. С вами хочу поделиться некоторыми мыслями.

      

Книга называется "Достигаторы" Дай вселенной сделать тебе хорошо" Авторы Т.В.
Вагин и А.А. Кельин Есть два типа людей по мнению авторов: Достигаторы-те, кто
достигает одновременно много попутных целей, стремясь к одной и Попоморщеры -
те,кто не изменяет себе , даже если цель становиться недостижимой и прёт к ней, на
всякий случай.

  

Пересказывать её полностью не буду..а скажу так: книга о тех, кто достигает чего то и
об их противоположностях, кто все время морщит чего то)).Вот некоторые цитаты,
которые мне понравились.

  

"Если тщательно закрываться форточками от сквозняка жизни-рискуешь протухнуть."
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"Самые богатые и интересные результаты не там где все, а там, где немноголюдно"

  

"Нормальный вратарь на воротах не ждёт мяч в каком нибудь углу. Он ожидает каверз."

  

" У везучих людей обломов не бывает".

  

"Попоморщер из каждого удовольствия может сделать работу, а достигатор - наоборот".

  

"Важно дружить с теми, кто дружит с миром".

  

"Цели бывают разные. Они не должны гасить движение".

  

"То,что попоморщер называет везением, достигатор называет просто жизнью."

  

"Одно дело - бегать одному. И совсем другое- бегать с кем то наперегонки. Это гораздо
интереснее".

  

Нашла, что купить книжку можно и в интернете вот тут

  

Как вы думаете кто тут достигатор и кто попоморщер?{jcomments on}

  

{youtube}p4eSXH1lAgc{/youtube}

  

{youtube}coJhfrw5-70{/youtube}
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{youtube}bm8l7-pwDGQ{/youtube}
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